Stage d’'Aikido
Animé par

Jean-Pierre Lafont
CEN 6°™ Dan Aikikai BE

Le samedi 31 octobre
et le dimanche 1° novembre 2026

Samedi 15h - 18h Lieu du stage

Dimanche 9h - 12h Centre Sportif Georges Delfosse
Allée Georges Delfosse

10 € la demi-journée 59130 LAMBERSART

20 € le week-end

Pour tout renseignement, contactez Jean-Marie Bobo : 06 30 42 54 61
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