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2e FORMATION 1er / 2e DAN
Ouverte aux pratiquants à partir du 1er kyu

Comprendre et acquérir les prérequis techniques attendus 
pour un niveau 1er et 2e dan

Alain Bacco 5e dan
Bernard Bour 4e dan
Dojo du complexe sportif

Rue Jean Burger
57180 Clouange

Dimanche 22 avril
9h – 12h et 15h – 18h

5 € la demijournée, 10 € le stage

Présentation obligatoire du passeport, validé par le certificat médical et le timbre de la saison en cours

Renseignements : Jean-Claude Errico – jc.errico@free.fr
Merci d’indiquer votre grade actuel et vos attentes 

spécifiques 

Ce stage est réalisé avec le soutien financier de nos partenaires
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