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L’aikido : un véritable art de vivre

Le club d’Aikido yussois est né le |5 janvier 1987 de la volonté de Jean-Pierre Lafont, professeur, avec
Daniel Gaspers, premier président. Dés 990, Jean-Michel Fumaneri prend la succession du président.

vec ses trente ans
d’existence, le club
prospere en qualité tech-

nique, en effectif, en diversité
de sections (enfants, ados et
adultes), le nouveau dojo au
complexe Schuman contri-
buant a cette réussite.

« Le seul point obscure de
Pinfrastructure est que rien
n'est prévu pour accueillir les
parents et pratiquants poten-
tiels en quéte de renseigne-
ments. Cela entraine une récep-
tion dans le dojo, ce qui est
malheureusement déplorable
surtout en début de saison. Le
matériel de quatre disciplines
étant réuni dans 7 m2, la réali-
sation d’un local est une réelle
nécessité pour l'ensemble des
associations du complexe
Schuman » nous a confié le
président.

Riche en pratiquants gradés,
la discipline qui compte 70
adhérents, évolue sous le con-
tréle de Jean-Pierre Lafont, 6°
dan et Aikikai de Tokyo, chargé
d’enseignement national. Les
cours sections ados et enfants
sont dispensés par Jean-Michel
Fumaneri, 4¢ dan, Denise Rohr,
2¢ dan, Jean-Marie Ridacker, 2¢
dan, Jean-Claude Marx, 2¢ dan,

Stéphane Marseille, 1e dan et
René Bissette, 1 kyu.

Le club offre une discipline
dépourvue de compétition, elle
permet de développer un tra-
vail sur soi-méme, la rigueur

Le club d’aikido est composé de prés de 70 membres. PhotoRL

des techniques, la richesse des
exercices et le respect de ['éti-
quette (réigi-sahd) amenent les
pratiquants a se controler, se
connaitre et a s'affirmer. lls
transferent I'aikido au travers

de leurs activités quotidiennes
« C'est un art de vivre ».

Cette activité est proposée
pour un public de 6 a 70 ans,
voire plus. Le club s’integre
aux stages départementaux de

base, préparation des ceintures
noires, rencontres des jeunes
par age, de 6 a 9 ans, [0 a 14
ans, 14 a 17 ans, plus deux
stages de masse organisés ['un,
par la ligue et l'autre par le
département de Moselle.

Un séjour Atkido a lieu dans
Les Vosges au village La Bour-
gonce, rencontre avec des pra-
tiquants Vosgiens, avec Jean-
Pierre Lafont comme
intervenant.

_Le club s’investit dans le
périscolaire avec les écoles
Schuman et Pasteur.

Une animation autour de la
galette des rois est organisée
tous les ans afin de rassembler
le complexe sportif Schuman,
un moment privilégié pour
faire connaissance.

Le 29 avril prochain, le club
fétera ses trente d’existence a
la salle Bestien.

Composition
du bureau

Jean-Michel Fumaneri assure
la présidence, secondé par
Daniel Gaspers. Le secrétariat
est assuré par Marc Bourgogne,
secondé par Gaétan Bolzinger.
La trésorerie est confiée a
Patrick Ficot et Robert Raizer.




