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AIKIDO MOSELLE,

i

Aikido “JEUNES”
Mosell

DIMANCHE 29 MARS 2015

UN TRAVAIL EN ATELIER PAR TRANCHES D’AGES

STAGE POUR LES JEUNES
DEG6A17 ANS

09h30 : Accueil des participants
10h00 : Début du stage

11h30 : La pause avec le repas tiré du saan espace repas es
13h30 : Reprise des activités sur le tapis '
15h30 : Godter avant de reprendre la route

Animateurs :
L'animation des différents ateliers sera faite par les enseignants
qui ont encadré les stages jeunes depuis le début de cette saison

Pensez a amener vos armes

TOUS LES CLUBS QUI ENSEIGNENT A DES JEUNES SONT LESBIENVENUS

PARTICIPATION :  5€ la journée
Important : Licence et certificat médical a jour

Pour permettre de recevoir au mieux les jeunes, ureemaine avant la date du stage,

donner a I'organisateur le nombre de participants pévus pour votre club
Feuilles d’inscriptions disponibles sur le site dewomité Mosellehttp://aikidomoselle.net/

RenseignementsCorine FALZONE - 22 Domaine des Alérions 57970 INGLANGE
Tél: 03-82-82-19-45 Adresse mailcorineaiki@hotmail.fr
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